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72 traverso ["utilizzo dello strumento del gioco in fase di adat-
tamento e di preparazione dei bambini che stanno per af-
_g frontare un ricovero, A questo scopo diverse sono le iniziati-
L ve condotte da associazioni che da anni lavorano con e peri
; Bambini in ospedale™’, Sarebbe pertanto importante e au-
.; spicabile che il Ministero della Salute promuovesse una
E campagna di sensibilizzazione negli ospedali volta a sup-
§ portare tali iniziative.
] Occorre infatti considerare che | bambini hanno il diritto di
% godere del miglior stato di salute possibile e di beneficiare
"ﬁ di servizi medici e di riabilitazione, nonché di avere accesso
g atali servizi. In cosa concretamente consista in particolare il
o diritto al miglior trattamento medico possibile & stato ap-
.E profondito e specificate a partire dal 1988, anno in cui alcu-
% ne associazioni impegnate per il benessere dei bambini in
E ospedale hanno riassunto in dieci punti, ¢.d. Carta di
:'; c) | diritti dei bambini in ospedale EACH432, | diritti dei bambini in aspedale.
g | dati aggiornati al zoos rispetto al tassi di  Successivamente I diritti enunciati nella Carta di EACH sono
E nspedalizzazione®*® ed alla mobilitd vspedaliera®7, due im-  stati adattati alla situazione italiana ed estesi alle proble-
:E portanti indicatori per valutare I'equita dell’assistenza  matiche adolescenzialiv??, nonché ampliati, fino a conside-
,E ospedaliera pediatrica @ per documentare le differenze ter-  rare | “doveri” del personale e della struttura

ritoriali nell'accesso alle cure, confermano guanto eviden-  ospedaliera®®*. Attualmente diverse sono le strutture sani-
ziato in proposito nel 3° Rapporto CRC, owero che in tutte  tarie che basano il proprio operato su questi principi®®,

le Regioni I"ospedalizzazione maggiore si registra nel corso Tra le buone prassi a livello regionale si segnala che il Ve-
del primo anno di vita e che e Regioni del Nord, in partico-  pete ha adottato il progetto «| diritti dei bambini in cspeda-
lare [a Liguria, hanno una forte attrazione di utenza®®, len nel 2003 con U'intento di conoscere [a situazione e [ ap-
Come evidenziato nel 37 Rapporto CRC** 'esperienza del-  plicazione del diritti dell'infanzia e dell’ adolescenza in tutti
I'ospedalizzazione puo essere un'esperienza difficile per i gli ospedali del Veneto e di promuoverne la diffusione, atti-
bambini, oitre che per le loro famiglie: il distacco dallam-  vando una riflessione su tutto il territorio regionale tra i
biente familiare, le cure mediche talvolta dolorose efoinva-  soggetti interessati nellimplementazione della Carta dei Di-
sive, la mancanza di preparazione al ricovero sona fattord  ritti dei Minord in tutto Pambiente ospedaliero. In Friuli Ve-
che concorrono alla determinazione di un vero e propric nezia Giulia |a Giunta Regionale ha formaimente recepi-
tralma, che subisce il bambino con tutta la sua famigia.  t0%® la «Carta del Diritti del Bambino in Ospedales, e la re-
Tuttavia, & stato riscontrato che & possibile prevenire il

trauma da ricovero, innanzitutto mediante un'adeguata 7 i = . -
) i 5 i ¥ A 43* Per favorire una migliore informazione circa il monda dell'o-
informazione rivoita ai bambini rispetto alla realta ospeda-  ¢o0qa1e Fondazione ABIO, ad esempio, distribuisce periodica-
liera, anche nelle scuole mateme e primarie™?, nonché at-  mente a ttt | bambini ricoverati nei reparti in cui operano ivo-
lontari ABIO ilvelume Che o faceio in Ospedale di Roberto Lucani,
Giuntl edizioni, uno strumente di informazione e di gioco circa it

- maondo dell'ospedale.

426 par tassf df aspedalizzazione si intendona i numero di ricover, S EACH & acronimo di European Association for Children in Hos-
le tause di ospedalizzazione, disaggregati per e, sesso e Regjone. pital.

57 per mobilitd ospedaliera si intende la tendenza della popola- £33 A cura di Fondazione ABIO, in collaborazione con la Societd
zione ad usuiruire delle prestazioni di ricovero in una Regione di-  ltaliana di Pediatria {SIP); il testo della Carta dei Diritti del Bambi-
versa da guella di residenza, ni e degli Adalescent] in Ospedale & disponibile sul sito
428 Ministero della Salute Rapporto annuale sulla attivita of ricove- oy, abin.org-

roosoedaliero. Anno 2005www ministerosalute it/ programmazio- 434 Carta ded Diritti del Bambino in Ospedale, a cura del'Associa-
ne/'sdoy sezlocumenti.jspiid=1288 abel=0sp zione Ospedall Pediatrici Italiani, disponibile sul sito
423 30 Rapporto CRC 2007, pag. 47. wnw,a0pi it cartadintti.html

438 Ne & un esempio il progetto «Conoscere per non avere pauras, 434 Tra questi si annoverano: IRCSS Burlo Garofolo, Trieste; Ospe-
che consiste nelfintroduzione deif’'argomento malattiaf ospedale dale pediatrico Gaslini, Genova; Ospedale dei Bambini, Brescia;
nel programma curriculare di educazione alla salute da parte degli Ospedale pediatrico Bambin Gesd, Roma; Ospedale Meyer, Fren-
stessi insegnanti, previamente preparati, E stato gid realizzato in ze; Azienda Ospedaliera Universitaria, Modena; Ast 4, Prato;
scuole materne ed elementari a Roma, Teramo, Lodi, Milano, Azienda Ospedaliera Universitaria, Siena,

Vario d'Adda, Torina, Firenze, Vicenza. 43¢ Defibera n. 1240 del 4 maggio 1908, www.burlo.trieste.it
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{ativa delibera costituisce Atto di Indirizzo per tutte te Azien-
de Sanitarie della Regione, indicante standard di qualita e
criteri di valutazione.

73

bligatosia e certificata di corsi di formazione sui.d]rilﬁ'.de?\
bambini in ospedate, che affrontine anche le guestioni
connesse all'adolescenza, alle differenze cuiturali e reli-

Siauspica quindi che il Ministero della Salute sostenga e ginse proprie delle etnie present nel nostro Paese, non-
promuova 'adozione e l'attuazione di questi principit ché nelle Scucle di Specializzazione in Pediatria program-
oresso le strutture ospedaliere pediatriche affinché venga midi formazione specifici in “comunicazione™ per svilup-

rispettato il diritto dei bambini e degli adolescenti non solo pore la capucit e comunitare in modo adeglato alle
condizioni (etd, cultura, tradizion], ecc.) del paziente mi-

alle cure migliorl, ma anche al soddisfacimento dei loro bi- 2

) . nore e della sua famiglia.
sogni affettivi ed emotivi. /
Al fine di dare concreta attuazione ai principi contenuti nella
Carta dej Diritti dei Bambini ¢ degli Adolescenti in
Ospedale, e in particolare alart. 69% sj ritiene fondamen-

tale che 1l personale medico e paramedico delle strutture
ospedaliere pediatriche riceva un’adeguata formazione suj
diritti dei bambini in ospedale, che tenga in debita conside-
razione anche la specifica condiziene degll adolescenti e
dei bambini di origine straniera. In proposito, si evidenzia
l'importanza, altresi, della presenza di mediator culturali
nelle strutture ospedaliere,

Sarebbe infine importante promuovere un’indagine presso i
reparti pediatrici al fine di rilevare se e come i principl affer-
mati nella Carta def Diritt/ def Barnbini e degli Adolescenti in
Ospedalevengono applicati.
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Il Gruppo CRC raccomanda: R

1. Al Ministero della Salute di aggiornare annualmente e
rendere pubbliche le statistiche sull'assistenza ospeda-
liera pediatrica;

2. Al Ministera della Salute di avviare o almeno promuove-
re un‘indagine presso tutt] i reparti pediatrici italiani al fi-
ne di rilevare se @ come i principl affermati nella Carta def
Diritti dei Bambini e degli Adalescenti in Ospedale vengo-
no applicati e conseguentemente, sulla base dej risultati
ottenuti, emanare una Circolare in cui, precisando il ne-
cessario rispetto della Carta, si chiariscano te modalita di
promozione del dirittl dei bambini in ospedate;

3. Al Ministero della Salute, al fine di dare piena attuazione
all'art, 6 della Carta dej Diritti def Bambinf e degii Adale-
scenti in Ospedale, di prevedere per il personale medico
e paramedico delle strutture pediatriche [a frequenza ob-

& )

=
43 Sj segnala in proposito che il Ministero della Salute, insieme
al Ministero della Solidarieta Sociale e al Ministro per le Politiche
della Famigila, ha dato il patrocinio alla nuova Carta dei Diritti dei
Bambini e degli Adolescentiin Ospedale promossa da Fondazio-
ne ABIC e SIP, nei confronti della quale anche la Commissione
parlamentare per I'infanzia ha espresso il suo agprezzamento,

38 £rt, & Carta dei Diritti dei Bambini e degii Adolescenti in Ospe-
dale «| bambinl e gli adolescent] hanno diritto ad avere a loro di-
sposizione figure specializzate (pediatr, infermierl pediatrici, psi-
cologi, mediator] culturall, assistenti seciali, volontari} in grado di
creare una rete assistenziale che risponda alle necessita fisiche,
emotive e psichiche loro e della loro famiglias.



