
Le evoluzioni recenti del Diritto a livello nazionale e 
internazionale segnalano con forza crescente la necessità 
di tutelare a pieno il diritto all’autodeterminazione del 
minorenne nelle scelte rilevanti che lo riguardano, incluse 
quelle in ambito sanitario. Le leggi e le norme stentano 
però ad adeguarsi a tali “principi”, lasciando numerosi 
ambiti in cui la piena tutela dei diritti rischia di diventare un 
obiettivo incerto. 
A eccezione di alcuni definiti contesti clinici infatti, la 
Legge italiana non prevede per il minorenne alcuna 
possibilità di accedere liberamente alle cure né di 
rifiutarle, o contrastare liberamente la volontà degli 
esercenti la potestà genitoriale. D’altra parte medici e 
psicologi sono tenuti per doveri deontologici a coinvolgere 
direttamente bambini e ragazzi nel percorso di cura. Ciò 
significa spesso muoversi in un terreno in cui il rapporto 
tra il personale sanitario e il paziente deve conoscere 
forme specifiche di articolazione tali da garantire 
contemporaneamente la tutela delle norme di legge e dei 
principi etici. 
Il convegno vuole quindi essere laboratorio di 
approfondimento sul tema a partire dalle esperienze di 
professionisti, esperti ed utenti e punto di partenza per 
ulteriori sviluppi futuri.  
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La partecipazione al corso è gratuita. 
 
Sono stati richiesti i crediti ECM regionali per tutti gli 
operatori sanitari e per gli avvocati. 
 
Le iscrizioni al Convegno, in particolare per coloro che 
richiedono i crediti ECM, devono essere effettuate 
attraverso il portale della Fondazione Policlinico:  
http://corsi.formazione.eu.com/  effettuando prima la 
registrazione al portale stesso.       
 

Per informazioni aggiuntive sull’iscrizione:  

iscrizioni.info@gmail.com 
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SCEGLIERE PER LA 

PROPRIA SALUTE PRIMA 

DEI 18 ANNI: 

“TROPPO GIOVANE PER 

DIRE LA MIA?” 
 

29 gennaio 2009 

ore 9.00 - 17.00 

 

 

Presso: 

Centro Congressi Corridoni 

Via Corridoni 16   

Milano 



PROGRAMMA 

 
9.00-9.30 
SALUTI  E APERTURA DEL CONVEGNO 
 
9.30-11.15 
INTRODUZIONE AI LAVORI 
Moderatore: V. Marchesi - Discussant: A. Tognoni, A. 
Albizzati 
 

Partecipazione, servizi sanitari, età evolutiva (S. Casati) 
 

Norme e principi sull’autodeterminazione del minore nel 
diritto nazionale ed internazionale (G. Cesaro) 
 

L’autonomia decisionale del minore e i codici deontologici 
degli ordini professionali. (P. Vizziello, S. Benzoni) 
 
 
11.15-13.00 
L’AUTONOMIA DECISIONALE NELL’ESPERIENZA 
CLINICA: TAVOLA ROTONDA 
Moderatore: F. Vadilonga - Discussant: G. Sergio,  
U. Balottin 
 

L’accesso spontaneo alle cure nelle nuove condotte di 
abuso (C. Tosetto) 
 

La competenza decisionale delle madri “giovanissime” 
 (A. Kustermann) 
 

Le scelte sanitarie dei minori migranti non accompagnati 
(L. Roncari) 
 

La “competenza” decisionale dei ragazzi affetti da 
patologie oncologiche (G. Masera) 
 

La competenza decisionale dei ragazzi che non possono 
usare la voce (C. Dall’Olmo) 
 

14.00-15.30 
LA TUTELA DELL’AUTONOMIA DECISIONALE: 
ESPERIENZE E RIFLESSIONI ISTITUZIONALI 
Moderatore: E. Pelanda - Discussant: L. Strumendo, 
L. Ferrannini 
 

La carta dei diritti del minore in ospedale (R. Spiazzi) 
 

L’esperienza del Tribunale per i Minorenni di Milano per la 
tutela dell’autonomia decisionale del minore in ambito 
sanitario (L. Villa) 
 

Proposte di linee di indirizzo per gli interventi senza 
consenso del minore con disturbo psichiatrico (O. Fuzzi) 
 

Il rispetto dell’autonomia del minore nel processo di 
assistenza infermieristico (R. Milos, I. Rosi, S. Rancati) 
 

15.30-17.00 
COSA NE PENSANO I RAGAZZI: UN QUESTIONARIO 
NELLE SCUOLE. PROPOSTE E CONCLUSIONI. 
Moderatore: G. Pietropolli Charmet - Discussant: M. 
Bonati, A. Santosuosso 
 

Cosa ne pensano i ragazzi: un questionario 
sull’autonomia decisionale in ambito sanitario  
(P. Vizziello, S. Benzoni, G. Cesaro, P. Lovati) 
 

Informazione, scelta, partecipazione in ambito sanitario: il 
confronto con l’esperienza di altri paesi (G. Marsico) 
 

L’idoneità all’assunzione di responsabilità in ambito 
sanitario: proposte per una definizione della competenza 
decisionale e di criteri per la sua determinazione  
(S. Benzoni, P. Vizziello, A. Costantino, G. Cesaro, P. 
Lovati) 
 

CHIUSURA DEL CORSO E QUESTIONARIO ECM 
 

RELATORI 
Dott. Stefano Benzoni 

Neuropsichiatra Infantile UONPIA Fondaz. Policlinico di Milano 

Dott.ssa Sara Casati 

Direzione Scientifica Fondazione Policlinico 

Dott.ssa Grazia Cesaro 

Avvocato – Camera Minorile di Milano 

Dott.ssa Maria Antonella Costantino 

Direttore UONPIA Fondazione Policlinico di Milano 

Dott.ssa Caterina Dall’Olmo 

Neuropsichiatra Infantile UONPIA Ospedale di Treviglio 

Dott. Oliviero Fuzzi 

Neuropsichiatra Infantile Azienda USSL 12 Veneziana 

Dott.ssa Alessandra Kustermann 

Ginecologa Servizio Violenza Sessuale Policlinico di Milano 

Dott.ssa Paola Lovati 

Avvocato – Camera Minorile 

Dott.ssa Gaia Marsico 

Università di Padova, Consorzio Mario Negri Sud 

Prof. Giuseppe Masera 

Direttore Oncologia Pediatrica Ospedale S. Gerardo Monza 

Dott. Roberto Milos 

Dott. in Scienze Infermieristiche Fondaz. Policlinico di Milano 

Dott.ssa Stefania Rancati 

Dott.ssa in Scienze Infermieristiche Fondaz. Policlinico di Milano 

Dott.ssa Luisa Roncari 

Psicologa, psicoterapeuta, consulente ASL 

Dott.ssa Ivana Rosi 

Dott.ssa in Scienze Infermieristiche Fondaz. Policlinico di Milano 

Dott. Raffaele Spiazzi 

Direttore Sanitario Ospedale pediatrico di Brescia 

Dott. Claudio Tosetto 

SERT ASL Varese 

Dott. Luca Villa 

Giudice Tribunale dei Minorenni di Milano 

Dott.ssa Paola Vizziello 

Neuropsichiatra infantile UONPIA Fondaz. Policlinico di Milano 

 

MODERATORI e DISCUSSANT 
Dott. Alessandro Albizzati 

Neuropsichiatra Infantile Uonpia Ospedale San Paolo Milano 

Prof. Umberto Balottin 

Direttore UONPIA Istituto Neurologico “C. Mondino” 

Dott. Maurizio Bonati 

Responsabile Dip. di Salute Pubblica  - Istituto “Mario Negri” 

Dott. Luigi Ferrannini 

Direttore D.S.M. Genova 

Dott. Virginio Marchesi 

ASL Città di Milano 

Dott.ssa Eugenia Pelanda 

Psicoterapeuta, Presidente Associazione Area G 

Prof. Gustavo Pietropolli Charmet 

Psichiatra, Presidente Istituto Minotauro 

Dott. Amedeo Santosuosso 

Consigliere presso Corte D’Appello di Milano 

Dott. Gustavo Sergio 

Procuratore Generale - Tribunale dei Minorenni di Venezia 

Dott. Lucio Strumendo 

Pubblico Tutore Minori della Regione Veneto 

Dott.ssa Augustamaria Tognoni 

Consigliere presso Corte D’Appello di Milano  

Dott. Francesco Vadilonga 

Psicologo, Psicoterapeuta, Responsabile CTA di Milano 


