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d) Alimentazione nella prima infanzia

i. La promozione dell’allattamento materno
Secondo i dati pid recenti, '81,1% di donne italiane ha al-
lattato al seno il proprio bambino e la durata media dell"al-
lattamento al seno @ di 7,3 mesi; il livello di diffusione dal-
["allattamento esclusivo o predominante raggiunge il
71.2% tra le donne pid istruite contro il 53,2% tra le donne
con la sola licenza elementares®,

In tema di promozione e tutela dell’allattamento al seno,
come ricordato nel 3° Rapporto CRE, a livello europeo, due
Direttive hanno apportato delle modifiche significative: la
Direttiva 2006/ 141/CE che introduce criteri pil ristrettivi
nella pubblicitd e nei materiali informativi, senza perd rece-
pire pienamente i dettami del Codice Internazionale sulla
Commercializzazione dei Sostituti del Latte Materno e le
successive pertinent! Risoluzioni dell’Assemblea Mondiale
della Sanita (AMS), e la direttiva 2006/ 125/CE sugli ali-
menti a base di cereali e gli altri alimenti destinati a lattanti
@ bambini, che perd continua a permetterne la commercia-
lizzazione a partire dai 4 mesi d'eta. La direttiva
2006/ 141/CE non & inclusa «tra quells per la cui implemen-
tazione la legge comunitaria ha conferito al Governo appo-
sita delegan, essendo stata inserita nell'elenco delle diret-
tive da attuarsi in via amministrativa, come pud rilevarsi
dalla relazione allegata al disegno di Legge comunitaria
per il 2007449, || 12 novembre 2oo07 il Ministero della Salute
ha decretato 'attuazione detla direttiva 2o06/141/CE nella
parte che modifica la direttiva 1999/ 21/CE sugli alimenti
dietetici destinati a fini medici speciali*®®. Da segnalare
inoltre, come grazie al progetto dello European Network

pe
£33 |STAT Gravidanza, parto, allattamento al seno diffuso il 5 giu-
gno zoos (periodo di riferimento 2o04-20085),

disponibile insintes] sut site

www istatit/ salastampa comunicati/ non_calendario/ 20060605_co/
40 Sen. Tiziana Valpiana, Interrogazione a risposta scritta del 15
mageio 2007 e relativa risposta scritta del Sottosegretario alla
Salute del 15 novembre 2007

consultabile sul sito http:// banchedati.camera.it
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for Public Health Nutrition: Networking, Monitoring, Inter-
vention and Training (EUNUTET)#*? finanziato dalla Com-
missione Europea nel 2002, siano disponibili, grazie al
contributo di ricercatori ed esperti di salute pubblica, del-
le raccomandazionl standard sull’alimentazione dei lat-
tanti e dei bambini fino a tre anni. La pubblicazione della
versione revisionata del 8lueprint europes del 2006 con-
ferma quanta affermato nella precedente versione e aiu-
tera | Paesi a continuare a promuovere, proteggere e so-
stenere l'allattamento al seno in maniera efficace™®,
Per quanto concerne il livello nazionale, come gia evi-
denziato nel 3° Rapporto CRC, la promozione dell’allatta-
mento al seno @ stata inserita nel Piano Sanitario Nazio-
nale 2006-2008,
Ne! «Piano per la promozione e la tutela della salute
delle donne e dei bambini» presentato il 7 marzo
2oap*+4 || Ministero della Salute si era impegnato a pro-
muovere varie iniziative a favore della protezione, alla
promozione ed al sostegno dell’allattamento al seno, di
cui si segnalano di seguito i recenti sviluppi:
® |l programma «Guadagnare salute, rendere facili le
scelte salutaris, finalizzato a favorire un cambiamento
negli stili di vita della popolazione e che mette
"aliattamento al seno al primo posto tra i comporta-
menti salutari, & stato approvato dal Governo il 4 mag-
gio 2oo7 in accordo con le Region| e le Province Auto-
nome ed avwiatoss;
= la Campagna nazionale di comunicazione «Genitori
plils*%® & stata attivata ed & attualmente sostenuta in
12 Regioni*4;
= il progetio «Promozione e la valutazione di qualita di
modelli operativi del percorso nascitas, che compren-
de la realizzazione di azioni voite a proteggere, pro-

=
2 (fr, hitp:// ec.europa.eufheaith/ ph_projectsf 2002/ promotion;
promotion_zo002_ 18 en.htm

“3 Commissione Europea, Directorate Public Health and Risk As-
sessment Protezione, promaoeione e sosteeno dell'allattamento al
senojn Europa: un Programmad'Azione Lukembourg,

Ctr. wanw burlo.trieste,itf old_site/ Burlo%zoEnglish¥2oversion/
Activities/research_develop htm

4 Ministere della Salute Verso un Piano of azion per la promozio-
ne e la twtela delia salute delle donne e del bambini presentato nel-
I'amiito del Convesno nazionale All saiute delle donne 7 marzo
2007, Mapoli e disponibile sul sito

wiw. ministerosalute.it/imgs,C_17_pubblicazioni_610_allegato.pdf
45 Cfr, www ministerosalute. it/ stiliVita/stilVita.jsp

4 Pone 'allattamento esclusiva al seno nei primi sel mesi tra
le-7 semplici azioni che si sono dimostrate essere particolar-
mente efficaci per la prevenzione dei rischi alla salute dei bam-
pini, www.genitoripiuit

47 Oltre che in Veneto, prima Regione ad avviarlain via speri-
mentale, & stata estesa in Abruzzo, Calabria, Emilia Romagna,
Friuli Venezia Giulia, Lazio, Molise, Piemonte, Puglia, Sarde-
gna, Umbria e Val d*Aosta.

muovere e sostenere 'allattamento al seno, & stato

avviato nel zooy e finanziato con 2 milioni di euros,
Si segnalano inoltre due importanti azioni compiute nel
2007, |l B giugno 2007 & stata jstituita la Commissione
per la Salute delle Donne presso il Ministero della Salu-
te, che tra i gruppi di lavoro istituiti al suo interno ne pre-
vede uno dedicato al “percorso nascita™ periodo précon-
cezionale, gravidanza, parto, puerperio. L'8 marzo 2008
ha presentato il primo Rapporto annuale®?, || 2 ottobre
2c07 |la Commissione parlamentare per 'infanzia ha ap-
provato all'unanimita una Risoluzione in materia di pro-
mozione dell’allattamento materno®°.
Invece il disegno di legge «per la promozione e la tutela
della salute dej diritti delle partorienti e dej nati» pre-
sentato dal Governo nel 2006 e che pone la promozione
della salute materno-infantile, anche dell’allattamento al
seno, come obiettivo prioritario a lvello nazionale, € an-
cora all'esame della Commissione Affari Sociali della Ca-
mera dei Deputats>:,
Si segnala ancora positivamente che il 2o dicembre zoo7
il Governo, e Regioni e le Province Autonome di Trento e
Bolzano hanno approvato per la prima volta le «Linee di
indirizzo nazionali sulla protezione, la promozione Il so-
stegno dell’allattamento al senox*™, in cui si riconosce
I"importanza dell'allattamento al seno come modo di ali-
mentazione naturale nella prima infanzia e sj raccomanda
I"allattamento al seno esclusivo per sei mesi e continuato
ben oltre il primo anno di vita ed in 0gni caso fincheé ma-
dre e bambino lo desiderino. Tra gli indicatori di valuta-
zione viene inoltre inserita 'adesione agli standard
OMS/UNICEF e il numero di strutture riconosciute «Ospe-
dall Amici del Bambini». Vi @ inoltre contenuto l'impegno
del Ministero all'istituzione di un Comitato Nazionale
Multisettoriale per ['allattamento. Si ricorda, in proposito,
che la nomina di un coordinatore nazionale per

-
448 pealizzato dal Centro per la prevenzione e il controlio delle
malattie in collaborazione con il Centro Nazionale di Epidemiolo-
gia, sonveglianza e promozione della salute defl'Istituto Superiore
di Sanita, cfrowww.com: network. it/ Pg=node, 75

=8 Cfr. Ministero della Saiute La salute delle donne in talia zo08.
430 Siveda www. parlamentot document/ repository/ commissioni
bicameralifinfanzia, 2a-bis-n2.PDF

48, 1923, presentato il 10 novembre 2006, ha ottenuto parere
favorevole in secde consultiva da parte della Commissione Affa-
ri Costituzionali, Commissiane Lavoro Pubblico e Privato, Com-
missione per le Questioni Regionali,

432 Conferenza Permanente per i rapporti tra lo Stato, le Re-
giani e le Pravince Autanome di Trento e Belzano, Accordo, ai
sensi dell’art. 4 Decreto Legislativo 281/ 1997 tra il Governo, le
Regioni e le Province Autonome di Trento e Bolzano su «Linee
di indirizzo nazionail sulla protezione, la promozione ed il
sostegno dell’allattamento al senos, Deliberazione det 20
dicembre 2007, G.U. n, 32 del 7 febbraio 2008.
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